
Email メール配信 (Mon 24/01/2022 08:33) 

 

JCCI 会員各位 

 

新型コロナウイルスに関する情報を下記、ご案内いたします。 

 

① ” FOCUSING OUR RESOURCES AND REFINING OUR HEALTHCARE PROTOCOLS TO DEAL WITH THE 

OMICRON WAVE”について 

1 月 21 日、MOH は、プロトコルの一部変更、VTL 渡航者への措置などについて発表しまし
た。 

 

＜主なポイント＞ 

・オミクロン株の重症度が低いことを考えると ICU での治療数に注目すべきであるが、 

感染者数が増えることで、デルタ株の時よりも重症化する人が増える可能性もある。 

・1 月 24 日から 2 月 20 日の 4 週間、すべての病院の病棟および住宅型ケアホームへの 

直接訪問を原則禁止する。 

・オミクロン株の感染期間を考慮し、プロトコル１，２共にワクチン接種者と 12 歳以下の
子どもの最大隔離期間を 10 日から 7 日に短縮する。 

・5 歳から 11 歳の子どもについても、プロトコル２の対象に含むこととする。また、プロ
トコル１を受けていたが、回復した人については、プロトコル２に移行することを認める。 

・1 月 23 日 23 時 59 分以降にシンガポールに入国する Vaccinated Travel Lane (VTL)渡航者
は、到着後 2 日目から 7 日目まで、居住地や宿泊地を離れる必要がある場合に限り、自己
管理による ART を行う必要がある。ART 検査で陽性となった場合には、PCR 検査は必要とせ
ず、プロトコル２に従った措置を行う。 

・VTL の枠は引き続き 50％に制限する。 

・1 月 23 日 23 時 59 分以降に到着する渡航者で、ワクチンを接種し、喫緊でコロナウイル
スへの感染から 90 日以内の人は、適切な証明書類を提出できる場合、すべての検査と SHN

要件が免除される。 



（詳細、及び最新の水際措置は下記 Annex D 参照） 

※Annex D https://www.moh.gov.sg/docs/librariesprovider5/default-document-library/mtf-
21012022_annex-d.pdf 

※日本からの渡航者は引き続き、7 日間の隔離が必要となります。（自宅も可） 

 

・5 歳から 11 歳の子どもへのワクチン接種を推奨している。 

・ブースター接種の対象を 12 歳から 17 歳の人にも拡大する。 

・2 月 14 日より、ブースター接種の対象となる 18 歳以上の人は、最初のワクチン接種（2

回接種）から 270 日間は、ワクチン接種者として認められる。3 月 14 日からは、12 歳から
17 歳の人も、最初のワクチン接種から 270 日間、ワクチン接種者として認められる。 

・コロナウイルスの感染から回復した人で、ワクチンを接種している人はブースター接種を
打つことを必要としない。ただし、ワクチン接種から 5 か月経てばブースター接種を行って
もよい。 

・社会的な交流の許容人数は 5 名とする。1 世帯につき、1 日の訪問者数は 5 名までとす
る。 

※プロトコル１～３（Protocol 1-2-3）の対象者について 

 Protocol 1：体調不良の方  

 Protocol 2：体調に問題はないが、検査で陽性反応が出た方、症状が軽い低リスク者 

 Protocol 3：感染者との接触があった方 

 ※各ステップの詳細は MOH のサイトよりご確認下さい。 （https://www.covid.gov.sg/） 

本内容（原文）につきましては、下記 MOH のウェブサイトをご確認ください。 

https://www.moh.gov.sg/news-highlights/details/focusing-our-resources-and-refining-our-
healthcare-protocols-to-deal-with-the-omicron-wave 

 

                                                  以上 

＜本件担当＞JCCI 事務局（担当：清水） E-mail: info@jcci.org.sg  
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